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DO, 02. AUGUST 261.
4. TRAIL RUNNING SYMPOSIUM

> Interessante Vortrdge mit hochkaratigen Personlichkeiten zum Thema ,Erndhrungs-
trends in der Trailrunning Szene"

FR, 03. AUGUST 2018
 TESTTAG AM RIFFLSEE

> Testmaterial von unseren Trail Running Partnern Salomon, Scott ...
> Technikeinheiten

> Motivation fir die anstehenden Laufeinheiten

> Tipps von den Experten uvm.

STARTNUMMERNAUSGABE

... Nachmeldung und Meet & Greet ab 14:00 Uhr mit Expo und
Streetfood Trucks in der Trail City Mandarfen

SA, 04. AUGUST 2018
~ START DER BEWERBE

> Rahmenprogramm in der Trailcity Mandarfen

> Einzigartig: Die Sportler laufen bis zu 4x durch die Trailcity Mandarfen
und kénnen von den Zusehern mehrmals angefeuert werden

> Zuseherhotspots auf der Strecke, Live TV Bilder, Live Tracking uvm.

SO, 05. AUGUST 2018
SIEGEREHRUNG & SCHLUSSZEREMONIE



DISTANZEN

SALOMON ULTRA - DIE KONIGSDISTANZ

P100 ~ 106 KM, 6.100 Hohenmeter, 5 UTMB Qualifikationspunkte
Qualifikationslauf fir den Ultra-Trail du Mont-Blanc

DER PITZTALER GLETSCHER ULTRA

P85 -~ 90 km, 5.400 Héhenmeter, 5 UTMB Qualifikationspunkte
Qualifikationslauf fir den Ultra-Trail du Mont-Blanc

COMPRESSPORT MARATHON - Der héchste Marathon der Alpen
P42G -~ 44 km, 2.800 Hohenmeter, 3 UTMB Qualifikationspunkte
Qualifikationslauf fiir den Ultra-Trail du Mont-Blanc

RIFFLSEE
P42R -~ 42 KM, 2.450 Hohenmeter, 3 UTMB Qualifikationspunkte
Qualifikationslauf fiir den Ultra-Trail du Mont-Blanc

P26 FUR TRAILRUNNING GENIESSER
~ 26 KM, 1.600 Hohenmeter, 2 UTMB Qualifikationspunkte

TRAILRUN FUR EINSTEIGER [ S )
AR
P15 ~ 15 KM, ca. 850 Hohenmeter BQ‘S
TRAIL®
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ZUSCHAUER HOTSPOT

Die Sportler laufen bis zu 4x
durch die Trailcity und konnen 7
von den Zusehern mehrmals
angefeuert werden Y

EXKLUSIVER :
TRAIL RUNNING SHOP =
mit umfangreichem Sortiment,
in Mandarfen direkt neben der
Rifflseebahn beim ****Superior .
Hotel Vier Jahreszeiten

NEU SEIT 2017:
Der Trail Running ParKUHr m| o
8 Trainingsstationen zur opti-
malen Laufvorbereitun,

PITZTAL

TRAILRUNNING
HIGHLIGHTS

264 km speziell markierte Trail Run-
ning-Strecken inklusive groBer Uber-
sichtstafeln an den Ausgangspunkten.

Optimales Hohentraining zwischen 1700
und weit Gber 3000 Hohenmetern.

Interaktive Karte mit GPS-Tracks zum
Download, sowie gedruckte Trail Running
Karte zum Mitnehmen.

Kostenloses Schnupper Trail Running
einmal wochentlich zwischen Juni und
Sept. fur Gaste mit dem Pitztaler Freizeit-
pass im Rahmen des Sommerprogrammes.

INFORMATIONEN UNTER
WWW.PITZTAL.COM
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PITZTAL

DACH
TIROLS

Pitztal Etappen Trail: Auf 4 Haupt-
Etappen mit teilweise mehreren Varianten
in verschiedenen Schwierigkeitsgraden
erstreckt sich der Pitztal Trail von Arzl

bis nach Mandarfen durch das gesamte
Pitztal. Jede Etappe endet an einem Ort
mit entsprechenden Nachtigungsmog-
lichkeiten bei einem unserer Pitztal Trail
Partnernbetrieben, inkl. Gepacktransport
und Wdscheservice.

15 Trail Running Partnerbetriebe: Unse-
re spezialisierten Gastgeber stehen fiir den
perfekten Trail Running Urlaub.
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