EPITZ ALPINE

Pitz Alpine Glacier Trail - P105 Salomon Ultra

Zieldistanz

Aufstieg

Abstieg

maximale

Strecke Distanz km . . . Zeit schnell* |Zeit langsam* Zeitlimit
km inm inm Hohe
Start Mandarfen 102,88 03:30 03:30
Mandarfen Bergstation Gletscherexpress 6,95 93,93 1204 261 3080 05:13 06:39
Bergstation Gletscherexpress Mandarfen 17,02 85,86 97 1035 2845 06:16 08:42 09:00
Mandarfen Sunna Alm 21,08 81,80 611 132 2289 07:06 10:12
Sunna Alm Taschachhaus 35,19 67,69 894 767 2606 08:50 13:33
Taschachhaus Mandarfen 44,34 58,54 161 758 2425 09:45 15:24 15:30
Mandarfen Kaunergrathitte 52,90 49,98 1042 157 2779 11:35 18:18
Kaunergrathiitte Checkpoint Neururer Berg 56,66 44,22 302 879 2954 12:18 19:39
Checkpoint Neururer Berg Tiefentalalm 66,11 36,77 584 731 2281 13:17 21:32
Tiefentalalm Stillebach 77,31 25,57 260 717 1961 14:31 00:34
Stillebach Mandarfen 87,06 15,82 563 264 1688 15:31 01:54 02:00
Mandarfen Sunna Alm 91,22 11,66 627 148 2294 16:09 03:28
Sunna Alm ZIEL Mandarfen 102,88 0,00 397 874 2316 17:34 05:46 06:00

Bemerkungen

* Die Durchgangszeiten wurden mit 12 km/h schnell, bzw. 5,5 km/h langsam,
zzgl. der absolvierten Hohenmeter gemaR Weg-Zeit-Formel kalkuliert.

** Aufgrund des schwierigen Streckenabschnittes, der bereits absolvierten Distanz und der einsetzenden Dammerung wird nach ca. 57km ein Sondercheckpoint
eingerichtet. Hier werden die Lauferinnen, die nach 20:00 Uhr eintreffen Gber einen Wanderweg in das Tal geleitet.

samtliche Angaben ohne Gewahr
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